
Zajęcia  odbędą się w pracowniach Żak ul. Lelewela 16 oraz na platformie ZOOM
* Kilińskiego 9 (np.1, 3, 17 itp.), Pracownie ul. Lelewela 16 (np. Pracownia Opieki nr 7, Pracownia dydaktyczna nr 6 itp., )

23.04.2022
Wizażystka Stylistka 

JSSIW II + I
s

Rejestratorka Medyczna                     

JSRM II + I
s

Grafika komputerowa             

JSGK II + I
s

Konsultant dsDietetyki           

JSKD II + I
s 

Ageny Celny              JSAC 

II + I
s 

Manikiurzystka                 

JSM II + I
s

1. 8.00 – 9.30
Bezpieczeństwo i higiena 

w usługach osobistych 
zoom

Komunikacja 

interpersonalna

 z pacjentem i personelem 

medycznym

zoom
Wybrane zagadnienia z 

estetyki
zoom

Bezpieczeństwo i higiena 

w usługach osobistych 
zoom

2. 9.40 – 11.10
Bezpieczeństwo i higiena 

w usługach osobistych 
zoom Podstawy psychologii zoom

Multimedialne aspekty 

pracy twórczej
zoom Podstawy psychologii zoom Podstawy psychologii zoom

Bezpieczeństwo i higiena 

w usługach osobistych 
zoom

3. 11.20 – 12.50
Trening umiejętności 

interpersonalnych
zoom

Montaż filmowy i animacja 

cyfrowa
zoom

Właściwości składników 

pokarmowych i bilans 

energetyczny 

zoom
Trening umiejętności 

interpersonalnych
zoom

Trening umiejętności 

interpersonalnych
zoom

4. 13.00 – 14.30
Trening umiejętności 

interpersonalnych
zoom

Podstawy projektowania 

graficznego
zoom

Właściwości składników 

pokarmowych i bilans 

energetyczny 

zoom
Trening umiejętności 

interpersonalnych
zoom

Trening umiejętności 

interpersonalnych
zoom

5. 14.40-16.10
Trening umiejętności 

interpersonalnych
zoom

Właściwości składników 

pokarmowych i bilans 

energetyczny 

zoom
Trening umiejętności 

interpersonalnych
zoom

Trening umiejętności 

interpersonalnych
zoom

6. 16.20-17.50
Właściwości składników 

pokarmowych i bilans 

energetyczny 

zoom

7. 18.00-19.30  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

24.04.2022
Wizażystka Stylistka 

JSSIW II + I
s

Rejestratorka Medyczna                     

JSRM II + I
s

Grafika komputerowa             

JSGK II + I
s

Konsultant dsDietetyki           

JSKD II + I
s 

Ageny Celny              JSAC 

II + I
s 

Manikiurzystka                 

JSM II + I
s

1. 8.00 – 9.30 Metody i techniki makijażu
Wybrane zagadnienia z 

estetyki
zoom

Zarys psychodietetyki: 

praca

 z pacjentem

zoom
Prawo, postępowanie i 

instytucje celne
zoom

2. 9.40 – 11.10
Dobór stroju do potrzeb 

klienta

Komunikacja 

interpersonalna

 z pacjentem i personelem 

medycznym

zoom
Multimedialne aspekty 

pracy twórczej
zoom

Zarys psychodietetyki: 

praca

 z pacjentem

zoom
Prawo, postępowanie i 

instytucje celne
zoom

zajęcia praktyczne 

15.05.2022 Lelewela 

16 s 5     (8-16)

3. 11.20 – 12.50
Pracownia wizażu i 

stylizacji

Komunikacja 

interpersonalna

 z pacjentem i personelem 

medycznym

zoom
Montaż filmowy i animacja 

cyfrowa
zoom

Planowanie diety 

lekkostrawnej
zoom

Podstawy prawa 

administracyjnego
zoom

4. 13.00 – 14.30

Komunikacja 

interpersonalna

 z pacjentem i personelem 

medycznym

zoom
Podstawy projektowania 

graficznego
zoom

Planowanie diety 

lekkostrawnej
zoom Podstawy prawa cywilnego zoom

5. 14.40-16.10
Jakościowe i ilościowe 

metody oceny jadłospisów
zoom

6. 16.20-17.50

7. 18.00-19.30

PLAN ZAJĘĆ CNiB-Szkoła Jednoroczna „ŻAK”  W SKIERNIEWICACH 

P
ra

co
w

n
ia

  
n

r 
5

 u
l.

 L
el

ew
el

a
 1

6


